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W opracowaniu wykorzystano dane sprawozdawcze zawarte w formularzu Mz-56
oraz materialty z dochodzen epidemiologicznych w ogniskach wilosnicy, nadestane
przez Wojewddzkie Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne.

Rejestracje przypadkow wiosnicy ludzi w kolejnych kwartatach 1993 r. w for-
mularzu Mz-56 zawiera tabela I.

W 1993 r. zarejestrowano w Polsce 594 przypadki zachorowan na wiosnice.

Od 1992 r. przyjeto jako wskaznik zagrozenia kraju wtosnicg liczbe ognisk i ich
terytorialne rozprzestrzenienie. Jako ognisko wiosnicy okreslono miejsce wyprodukowa-
nia zakazonego miesa lub jego przetworu oraz liczbe oséb (poczawszy od dwdch), ktore
ten produkt lub mieso spozyly, niezaleznie od miejsca i czasu wystepowania zachorowan.

Tabela . Wtosnica ludzi w Polsce w 1993 r.
Rejestracja zachorowan w formularzu Mz-56.
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Rye. 1. Wtosnica w Polsce 1993. Rozmieszczenie ognisk

Wedtug tego kryterium, w roku 1993 stwierdzono na terenie Polski 16 ognisk
wiosnicy, w ktorych zachorowaty 74 osoby oraz 15 zachorowan pojedynczych. tacz-
nie wiec, wsrod 487 oséb narazonych na zakazenie wiosniem kretym, w 1993r.
zachorowato na wiosnice 89 osob.

Ro6znica 505 zachorowan pomiedzy danymi liczbowymi w tabeli | i Il wynika
wiec z przyjetych w 1992r. kryteridbw analizy epidemiologicznej, taczacych liczbe
zachorowan z czasem i miejscem powstania ognisk.

Rozprowadzenie i spozywanie miesa ijego przetworéw wyprodukowanych przed
Bozym Narodzeniem trwa czasami kilkanascie dni i zachorowania rozpoczynajgce sie
w czasie $wigt i po Swietach osiggajg zwykle swoj szczyt na poczatku nowego roku
sprawozdawczego. Wojewodztwa: gdanskie, gorzowskie i koszalifiskie rejestrowaty
wiec w sprawozdaniach 2A, 1B, 3B zachorowania wywodzace sie z ognisk powstatych
w koricu 1992 .

Opis ognisk zawierajg tabele 11 i 111, za$ ich lokalizacje rycina 1. Tabela Il i rycina
1 uwzgledniaja rowniez lokalizacje pojedynczych zachorowarn.

W roku 1993 nie byto zgonéw ludzi na wiosnice. Przewazat srednio-ciezki prze-
bieg choroby, obok przypadkdéw lekkich a nawet bezobjawowych; w pojedynczych
przypadkach obserwowano ciezki przebieg choroby (tab. I11).

W ogniskach witosnicy nie byto licznych zachorowan; oprécz wojewddztwa byd-
goskiego - 16 zachorowan w ognisku - w pozostatych 15 liczba chorych nie prze-
kroczyta 9 os6b (tab. Il). Przewazat rodzinny charakter ognisk.

Z dochodzenia epidemiologicznego wynika, ze w 11 ogniskach zrédiem zakazenia
byto niebadane mieso i jego przetwory; w dwoch ogniskach, migeso badane metoda
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Tabela 11l1. Wtosnica ludzi w Polsce w 1993 roku, opis ognisk.

trichinoskopowg i metodg wytrawiania nie wykazato obecnosci wiosni; w trzech
ogniskach mielone mieso lub przetwory z mielonego miesa byty kupione na targu
i ustalenie badania byto niemozliwe.

Wsréd 15 przypadkow pojedynczych zachorowan chorzy zakazili sie miesem:
w czterech przypadkach niebadanym, w 11 —bez mozliwosci ustalenia badania.

W 1993 r. w czterech ogniskach zrodtem zakazenia byly dziki; z ktérych dwa byty
badane w kierunku wtosni z wynikiem ujemnym (tab. Il).

Wsrod 89 chorych, w 9 przypadkach chorowaty dzieci do lat 14; wsrod chorych
przewazaty osoby z miast, kupujace mieso na targach lub z uboju na wsi, czesto
od rodziny.

Laboratoryjna diagnostyka wiosnicy potwierdzajgca powziete podejrzenia kli-
niczne i epidemiologiczne wiosnicy opierata sie gtownie na morfologicznym i bio-
chemicznym badaniu krwi chorego i stwierdzeniu obecnosci wiosni w spozytym
Przez chorego pokarmie (tab. V). Biopsje miesnia wykonano w dwdéch osrodkach
klinicznych. Badania serologiczne sg przewaznie wykonywane jednokrotnie, bez
przesledzenia dynamiki przeciwcial,'co ogranicza ich diagnostyczng przydatnosc.
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Pojedyncze przypadki zachorowan ludzi wymagajg petnej diagnostyki laboratoryjnej,

gdyz sg one Swiadectwem rozsiania zwierzecych zrodet zakazenia, do ktérych z reguty
trudno jest dotrze¢ i ktdre pozostajg nierozpoznawalne.

Tabela IV. Wiosdnica ludzi w Polsce w 1993 roku.
Laboratoryjne metody potwierdzenia rozpoznania.

Obecno$¢ wiosni w spozytym pokarmie stwierdzano metoda wytrawiania.
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PODSUMOWANIE

Jakkolwiek liczba zachorowan na witosnice w 1993 r. byla niewysoka, fakt dot-
kniecia ta chorobg 16 wojew6dztw sygnalizuje stalg gotowo$¢ do powstawania ognisk
epidemicznych. Stale obecne zagrozenie ludnosci wynika przede wszystkim ze $wiado-
mego pomijania obowigzku badania miesa przez wiascicieli tusz, ale rowniez z lek-
cewazenia tego problemu przez konsumenta. Sprzyjajg temu lokalne luki organizacyj-
ne i wykonawcze w zakresie uboju i diagnostyki zwierzat. Pilnego ujednolicenia
wymagaja zasady diagnostyki laboratoryjnej wiosnicy u ludzi.

Czytelna i pobudzajgca wyobraznie forma oSwiaty zdrowotnej na temat wiosnicy
bytaby bardzo istotnym elementem w zapobieganiu wiosnicy.



